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Исполнилось 70 лет со дня рождения и 40 лет врачебной, научно-педагогической и общественной деятельности про-
фессора Игоря Борисовича Осипова, заведующего кафедрой урологии ФГБОУ ВО «СПбГПМУ», д-ра мед. наук, про-
фессора, главного внештатного детского уролога Санкт-Петербурга. Высшее образование Игорь Борисович получил 
в Крымском государственном медицинском институте. С 1973 по 1977 год И.Б. Осипов работает врачом-урологом 
в детской больнице № 2 имени Н.К. Крупской, а в дальнейшем становится одним из лучших учеников члена-корреспон-
дента АМН СССР профессора Г.А. Баирова и Е.А. Остропольской. В 1996 году блестяще защищает докторскую диссерта-
цию, посвященную хирургическому лечению детей с экстрофией мочевого пузыря и с 1997 года становится профессо-
ром кафедры детской хирургии. Игорь Борисович находит время для каждой из сторон своего многогранного таланта, 
активно занимается научной работой, педагогической практикой, не обходит своим вниманием ни одного сотрудника, 
ученика, родителя больного ребенка. Профессор И.Б. Осипов — автор 280 научных публикаций, 11 патентов на изо-
бретение. Многие годы он является внештатным главным детским урологом-андрологом Санкт-Петербурга, прилагая 
все свои силы и возможности в вопросах улучшения организации детской урологической службы. На протяжении мно-
гих лет И.Б. Осипов — член правления Российского общества урологов. С 1999 по 2010 год Игорь Борисович занимал 
должность проректора по НИР Педиатрического университета, успешно сочетая руководство научной деятельностью 
университета и одновременное руководство кафедрой урологии. Человеческие качества Игоря Борисовича — доброта, 
человеколюбие, отзывчивость, настойчивость и трудолюбие, его трудовые достижения  определили его успех, явились 
основой формирования огромного научного, врачебного и организаторского авторитета в России и за рубежом.
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It has become 70 years since birth and 40 years of medical, scientific, pedagogical and social activity of Professor Igor 
B. Osipov, ScD, chief of urology chair of Federal State Budget Educational Institution of High Education Saint Petersburg 
State Pediatric Medical University and not established chief pediatric urologist of Saint Petersburg. Igor B. Osipov graduated 
from Crimea State Medical Institute. Since 1973 till 1977 he had worked as an urologist at Pediatric Hospital No 2 named 
after N. Krupskaya and later he became one of the best followers of Professor G.A. Bairov, corresponding member of USSR 
Academy of Science, and E.A. Ostropolskaya. In 1996 he brilliantly got the degree of ScD on the subject of surgical treatment 
of children with bladder extrophy and in 1997 he became professor of pediatric surgery chair. Igor B. Osipov is always finding 
time for every side of his polyhedral talent. He actively performs scientific work, pedagogical practice and newer gives short 
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of his attention to any colleague, follower or a parent of sick child.  Professor Osipov is an author of 280 scientific works and 
11 patents. For many years he has been not established chief pediatric urologist-andrologist of Saint Petersburg applying all 
his forcers and abilities on improvement of management of pediatric urology service. For long years Professor Igor Osipov 
has been board member of Russian Urology Society. Since 1999 to 2010 he had been scientific work pro-rector of Pediatric 
University, successfully uniting leadership at scientific activity of University and urology chair. His human characteristics as 
kindness, philanthropy, tenderness, insistence and diligence, his working achievements lay at the base of his success and 
huge scientific, medical and organizer authority in Russia and abroad.

Keywords: Igor Borisovich Osipov; SPbSPMU Urology Department.

Исполнилось 70 лет со дня рождения и 40 лет 
врачебной, научно-педагогической и общественной 
деятельности профессора Игоря Борисовича Осипо-
ва, прошедшего трудовой путь от врача-ординатора 
детского урологического отделения до заведующе-
го кафедрой урологии ФГБОУ ВО «СПбГПМУ», 
доктора медицинс ких наук, профессора, главного 
внештатного детского уролога Санкт-Петербурга.

Судьба распорядилась так, что родившись 
в Тать янин день, Игорь Борисович накрепко свя-
зал свою жизнь со студенчеством. Будучи един-
ственным ребенком в семье военнослужащего, еще 
до поступления в институт ему пришлось объехать 
страну вдоль и поперек от Западной Украины до Са-
халина и от Ленинграда до Севастополя. Высшее 
образование Игорь Борисович получил в Крымском 
государственном медицинском институте, где уже 
с третьего курса стал углубленно изучать урологию 
под руководством таких выдающихся преподава-
телей, как профессора Э. М. Шимкус и А. П. Вай-
нер. Окончив в 1971 году субординатуру по детской 
хирургии, он больше года работал детским хирур-
гом в Ровенской областной детской больнице под 
крылом замечательного человека и потрясающего 
специалиста М.П. Шейнбаума. Затем школу жизни 
и профессиональное усовершенствование в каче-
стве врача первичной медицинской помощи прохо-
дил в рядах Советской армии. После демобилизации 
из Вооруженных Сил Игорь Борисович понима-
ет, что лучший научный потенциал, медицинские 
технологии и библиотечные ресурсы страны со-
средоточены в Северной столице, и меняет теплый 
южный климат Крымского полуострова на город 
своей мечты —  Ленинград, где помимо возможно-
сти жить в окружении жемчужин мировой культу-
ры ему открываются безграничные возможности 
получения опыта у специалистов мирового уровня, 
колоссальные возможности профессионального 
и научного роста. С 1973 по 1977 год И.Б. Осипов 
работал врачом-урологом в детской больнице № 2 
имени Н.К. Крупской, в отделении, руководимом 
С.В. Богдановой. Здесь он познакомился с корифея-
ми детской урологии Е.А. Остропольской и А.Д. Пе-
тропавловской. В 1977 году, в связи с открытием 
ДГБ № 1, получил предложение занять должность 

заведующего отделением урологии, однако отказал-
ся от заманчивой перспективы в пользу работы про-
стым ординатором в клинике Ленинградского педи-
атрического медицинского института, чтобы быть 
ближе к своему кумиру и учителю, выдающемуся 
детскому хирургу, лауреату Государственной пре-
мии, профессору Гирею Алиевичу Баирову.

Переступив порог института, он учится у луч-
ших профессоров, впитывая традиции ленинград-
ской высшей школы и ленинградской школы дет-
ской хирургии.

В то время детальное, глубокое изучение ряда 
разделов детской хирургии продиктовало необхо-
димость выделения их в самостоятельные дисци-
плины. С приходом в академическую группу Гирея 
Алиевича Баирова доктора медицинских наук Елены 
Аркадьевны Остропольской начинает активно раз-
виваться оперативная детская урология. Внедряют-
ся новые реконструктивно-пластические операции: 
резекция и реимплантация мочеточников в мочевой 
пузырь, операция Грегуара, уретеросигмостомия при 
экстрофии мочевого пузыря и др. Игорь Борисович 
становится одним из лучших учеников члена-кор-
респондента АМН СССР профессора Г.А. Баирова 
и Е.А. Остропольской, проявляет себя талантливым, 
любящим свое дело специалистом, постоянно совер-
шенствующим профессиональные навыки.

Под руководством своих Учителей он делает 
первые шаги в научной деятельности. С 1976 года 
И.Б. Осипов —  активный участник работы Пиро-
говского общества детских хирургов, в 1977 году —  
автор научной статьи о гидронефрозе единственной 
почки [1]. В 1977 году Игорь Борисович блестяще 
защитил кандидатскую диссертацию на тему «Ле-
чение гидронефроза при аномалиях почек у детей». 
После ухода из жизни Е.А. Остропольской И.Б. Оси-
пов получил предложение возглавить академгруппу 
профессора Г.А. Баирова, однако отказался в пользу 
практической хирургической работы.

Через 7 лет после защиты кандидатской диссер-
тации И.Б. Осипов избирается на должность асси-
стента (1984 г.), а затем доцента (1991 г.) кафедры 
детской хирургии, становится ведущим хирургом 
урологического профиля в отделении плановой хи-
рургии ЛПМИ.
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Благодаря врачебному таланту, эрудиции и опы-
ту И.Б. Осипова хирургическое отделение инсти-
тута, руководимое С.Н. Трухмановым, стабильно 
занимало одно из первых мест в ряду аналогичных 
медицинских учреждений г. Ленинграда.

В эти годы активно разрабатываются и внедря-
ются в практическое здравоохранение новые мето-
ды оперативного лечения обструктивных уропатий, 
тяжелых пороков развития нижних мочевых путей, 
таких как экстрофия мочевого пузыря у детей. Ре-
зультаты научного анализа своей практической ра-
боты Игорь Борисович опубликовал в центральных 
научных медицинских изданиях [2, 3]. С первых 
дней работы в клинике Игорь Борисович внедряет 
новые и усовершенствует рутинные диагностиче-
ские приемы и методы лечения урологических за-
болеваний у детей. В 1996 году защищает доктор-
скую диссертацию, посвященную хирургическому 
лечению детей с экстрофией мочевого пузыря [4], 
и с 1997 года избирается на должность профессо-
ра кафедры детской хирургии с курсом вертеброло-
гии ФУВ, которой в то время руководил профессор 
Э.В. Ульрих.

В это время доктор медицинских наук Игорь Бо-
рисович Осипов глубоко задумывается о создании 
собственной научной школы, вдумчиво занимает-
ся с молодыми, активными хирургами, также меч-
тающими посвятить свою деятельность детской 
хирургической урологии. Активный член научно-
координационного совета СПбГПМА, специали-
зированного ученого совета по детской хирургии 
и специализированного ученого совета по уро-
логии Санкт-Петербургского государственного 
медицинского университета, Игорь Борисович 
находит время для каждой из сторон своего мно-
гогранного таланта, активно занимается научной 
работой, педагогической практикой, не обходит 
своим вниманием ни одного сотрудника, ученика, 
родителя больного ребенка. Продолжая много опе-
рировать, И.Б. Осипов передает свой накопленный 
десятилетиями практики, раздумий, труднейших 
решений, поистине бесценный опыт своим учени-
кам. Профессор Игорь Борисович Осипов придает 
огромное значение научному анализу результатов 
работы детской урологической клиники. Под его 
руководством ведется значительное количество 
научных исследований, и ни один аспект практи-
ческой деятельности врачей клиники не остается 
без внимания и должной научной оценки. Про-
фессор И.Б. Осипов является автором 280 науч-
ных публикаций, 11 патентов на изобретение РФ, 
им впервые дано новое расширенное толкование 
физиологического закона Wegert-Meyer при удво-
ении почки [5].

Многие годы он является внештатным главным 
детским урологом-андрологом Санкт-Петербурга 
и Северо-Западного региона РФ, направляя все свои 
силы на улучшение организации детской урологи-
ческой службы.

В 2002 году по инициативе профессора Игоря 
Борисовича Осипова организовывается кафедра 
урологии в СПбГПМУ, в состав которой вошли 
опытные педагоги и клиницисты. Он вместе с кол-
лективом преподавателей и врачей —  профессо-
ром С.И. Гореловым, доцентами А.А. Семенюком, 
Е.В. Сосниным, Д.А. Лебедевым, А.И. Осиповым, 
Л.А. Алексеевой, ассистентами В.Г. Григорьевым, 
А.Б. Левандовским, В.В. Бурхановым, М.В. Лифа-
новой и зав. отделением К.В. Грищенко закладывает 
основы учебной и научной деятельности единствен-
ной в Российской Федерации кафедры, объединяю-
щей взрослую и детскую урологию в единое целое. 
Значение формирования уникальной кафедры уро-
логии под эгидой Игоря Борисовича трудно перео-
ценить, оно не только определялось потребностями 
преподавания, но и отвечало нуждам практическо-
го здравоохранения в необходимости преемствен-
ности специализированной урологической помо-
щи от детского до взрослого и пожилого возраста 
с привлечением высококлассных специалистов 

Профессор Игорь Борисович Осипов
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и материальных ресурсов в структуре одного под-
разделения. Преподавание студентам заболеваний, 
нехарактерных для детского возраста, было органи-
зовано на взрослой базе кафедры в урологическом 
отделении городской клинической больницы № 122 
им. Л.Г. Соколова и отделениях урологии Ленин-
градского областного онкодиспансера и Городской 
больницы № 26. До сегодняшнего дня отделение 
урологии ГКБ № 122 служит кафедре клинической 
базой. Здесь освоены и широко применяются самые 
современные методы лечения онкоурологических 
заболеваний, эндовидеоурология, радиоонкоуро-
логия, проводится клиническая апробация новых 
методов и препаратов. Все это находит применение 
в процессе обучения студентов, клинических орди-
наторов и врачей.

Научно-исследовательская работа кафедры уро-
логии, проводимая под активным и чутким руко-
водством профессора И.Б. Осипова, посвящена 
решению ряда актуальных урологических проблем 
детского и взрослого населения. Прежде всего это 
хирургические технологии в лечении комплекса 
«экстрофия —  эписпадия» у детей, рака почки и мо-
чевого пузыря, рака предстательной железы, ре-
конструкция наружных половых органов при гипо-
спадии, при травматическом повреждении уретры, 
применение новейших медицинских технологий 
в лечении нарушений уродинамики верхних моче-
вых путей [6].

Нет такого направления в детской урологии, ко-
торое не развивалось бы на детской базе кафедры, 
в клинике детской урологии, руководимой про-
фессором И.Б. Осиповым. Научная и практическая 
работа коллектива заострена на лечение врожден-
ных пороков и хирургических заболеваний органов 
мочевыделительной системы. Отделение является 
центром урологии детского возраста Северо-Запад-
ного федерального округа Российской Федерации, 
в котором применяются инновационные методы 
диагностики и лечения нарушений уродинамики 
верхних и нижних мочевых путей у детей, функцио-
нальных расстройств органов малого таза, мочека-
менной болезни, травматических повреждений ор-
ганов мочевой системы, репродуктивной патологии 
детского и подросткового возраста.

С использованием современного инструмента-
рия и оборудования выполняются все виды хирур-
гических вмешательств на органах мочевой и по-
ловой системы у детей. Специалисты отделения 
единственные в Северо-Западном регионе освоили 
реконструктивно-пластические операции при экс-
трофии мочевого пузыря (аугментационные мето-
дики, создание артифициального мочевого пузыря), 
тотальной эписпадии. Данная патология выбрана 

как одна из приоритетных в научных исследовани-
ях. Игорь Борисович Осипов, обладая колоссальной 
научной прозорливостью, стал активно внедрять 
малоинвазивные технологии лечения в детской 
урологической практике. Так, одними из первых 
в стране в клинике стали выполнять эндоскопиче-
ское лечение пузырно-мочеточникового рефлюк-
са, эндоскопическое рассечение стриктур уретры 
и мочеточника, лазерную абляцию клапанов задней 
уретры и деструкцию мочевых конкрементов, эндо-
скопическое рассечение уретероцеле, пункционные 
методики в лечении кистозных дисплазий почек. 
С открытием рентгенхирургической операционной 
широко применяется баллонная дилатация стриктур 
мочеточника при гидронефрозе и обструктивном 
мегауретере [7], окклюзионные методики лечения 
варикоцеле [8]. Активно изучаются возможности 
хирургических технологий в лечении нарушений 
накопительной функции мочевого пузыря [9].

Благодаря руководящему таланту и творческой 
инициативе профессора И.Б. Осипова, сотрудни-
ки кафедры и клиники являются признанными ли-
дерами нового направления в урологии России, 
а именно нейроурологии детского возраста. Они 
составили группу специалистов, занимающихся хи-
рургическим лечением детей с различными видами 
нарушения уродинамики при врожденных пороках 
и хирургических заболеваниях центральной нерв-
ной системы. На кафедре выполняются уникальные 
операции при всех видах данной патологии, направ-
ленные на возвращение накопительной способно-
сти и нормализацию эвакуаторной функции мочево-
го пузыря.

Обладая филигранной хирургической техникой, 
профессор И.Б. Осипов щедро делится приобретен-
ными за долгие годы работы в операционной навы-
ками с молодым поколением урологов.

Будучи заведующим кафедрой урологии, Игорь 
Борисович воспитал большое количество достой-
ных учеников, которые продолжают дальнейшие ис-
следования в области детской урологии, оказывают 
хирургическую помощь детям в различных уголках 
России и за рубежом и с благодарностью вспомина-
ют уроки своего Учителя.

Юбиляр гордится всеми своими учениками, сре-
ди которых особенно можно выделить Е.В. Сос-
нина —  заместителя главного врача по хирургии 
СПбГПМУ, А.И. Осипова —  зав. отделением дет-
ской урологии, Д.А. Лебедева —  доцента кафедры, 
С.А. Сарычева —  врача-ординатора урологического 
отделения. Все сотрудники кафедры исполняют обя-
занности консультантов-урологов в отделениях уни-
верситетской клиники. Весь диагностический и ле-
чебный процесс проходит на самом современном 
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уровне медицинской науки и знаний в соответствии 
с международными стандартами, что обеспечивает-
ся постоянной учебой путем участия в конференци-
ях и конгрессах самого высокого уровня.

Под руководством профессора И.Б. Осипова за-
щищен ряд кандидатских диссертаций: Е.В. Сос-
нин —  о морфофункциональном состоянии удво-
енной почки при различных видах эктопии устья, 
И.Ш. Джелиев —  об отдаленных результатах опе-
рации Грегуара, Д.А. Лебедев —  об эндоскопиче-
ском лечении пузырно-мочеточникового рефлюкса 
у детей, А.Б. Левандовский —  о прогностической 
значимости предикторов эффективности лечения 
пузырно-мочеточникового рефлюкса, С.А. Сары-
чев —  о малоинвазивном лечении спинального ней-
рогенного мочевого пузыря, Д.Е. Красильников —  
об эффективности дренирования мочевого пузыря 
путем аппендикостомии, А.И. Осипов —  об аугмен-
тационных технологиях в лечении экстрофии моче-
вого пузыря, И.А. Соколова —  о травме мочевого 
пузыря и уретры, В.В. Бурханов —  о хирургической 
коррекции эписпадии, Т.А. Курбанов —  о дистопии 
почек, М.К. Азизов —  об отдаленных результатах 
оперативного лечения гидронефроза, И.Ф. Колесни-
кова —  о лечении кистозных аномалий почек.

После открытия перинатального центра как 
структурного подразделения клиники кафедра ста-
ла ведущим методическим и научным центром нео-
натальной урологии в регионе. В Перинатальном 
центре профессор И.Б. Осипов активно способству-
ет внедрению микрохирургических методов опе-
рирования и прецизионной техники вмешательств 
у детей ранней возрастной группы, участвует в раз-
работке методов ранней диагностики пороков раз-
вития органов мочевой системы у детей пренаталь-
ного возраста, проводит показательные операции.

Использование самых современных медицинских 
технологий, лечение тяжелейших пациентов, основан-
ное на принципах доказательности и персонифици-
рованности подхода, высочайшая научная активность 
определяют значимость руководимой И.Б. Осиповым 
кафедры в структуре вуза и ее вес среди других меди-
цинских и научных структур нашей страны.

Игорь Борисович Осипов всегда нацелен на от-
личный результат, готов к быстрому принятию но-
ваторских решений, а также несению ответственно-
сти за них и за действия подчиненных.

На протяжении многих лет И.Б. Осипов изби-
рается в правление Российского общества уроло-
гов и Ассоциации детских урологов-андрологов 
России. Его труд отмечен множеством благодар-
ностей и грамот от руководства Педиатрического 
университета, Законодательного собрания Санкт-
Петербурга и Министерства здравоохранения РФ. 

С 1999 по 2010 год Игорь Борисович занимал долж-
ность проректора по НИР Педиатрического универ-
ситета. Отличаясь высокой степенью ответственно-
сти, умением глубоко вникать в существо проблем, 
обладая качествами инициативного человека, про-
фессор И.Б. Осипов долгие годы успешно сочетал 
руководство научной деятельностью университета 
и одновременное руководство кафедрой урологии.

Человеческие качества Игоря Борисовича —  до-
брота, человеколюбие, отзывчивость, настойчи-
вость и трудолюбие, его трудовые достижения опре-
делили его успех, явились основой формирования 
огромного научного, врачебного и организаторского 
авторитета в России и за рубежом.

Одним из основных своих достижений Игорь Бо-
рисович считает свою многочисленную семью. Лю-
бящий отец троих детей, заботливый дед шестерых 
внуков —  прекрасный семьянин, служит примером 
для подражания не только своим родным и близким, 
но и ученикам, коллегам, сотрудникам.

Игорь Борисович —  один из лучших детских 
хирургов-урологов страны. Его добрые руки по-
могли восстановить здоровье многим маленьким 
пациентам, а спокойный голос и улыбка всегда все-
ляют надежду на успех лечения. Игорь Борисович 
общительный доброжелательный человек, обладает 
тонким чувством юмора. Его боготворят в коллек-
тиве за душевное тепло, отзывчивость и заботу, 
бесконечно уважают за высокий профессионализм, 
многогранность таланта и постоянный творческий 
поиск во благо тяжелобольных детей. Игорь Бори-
сович являет собой пример ежедневного многолет-
него врачебного подвижничества, настоящего про-
фессионального подвига.

Коллектив кафедры урологии, клиники детской 
урологии-андрологии сердечно поздравляет своего 
Учителя с замечательным Юбилеем и желает креп-
кого здоровья, долгих счастливых лет совместной 
работы.
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