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引言。骨盆三处截骨术是用于治疗 12 岁以上儿童的发育不良型髋关节半脱位的有效手术治疗方

法。但是，现代研究并未评估进行手术治疗后发育不良型髋关节半脱位儿童的脊柱-骨盆比率、脊柱

矢状面形态的指标、以及手术期间这些数值发生变化的可能性。

目标。该研究的目标是，评价对发育不良型髋关节半脱位儿童行骨盆三处截骨术这一经改良技术的有

效性。

材料与方法。在 2016 和 2018 年之间，我们分析了 35 名患有发育不良型髋关节半脱位的 

13 至 18 岁女性患者（44 处髋关节）的 X 光检查影像和手术治疗情况。患者被分成两组：主组

包含进行了手术治疗（根据采用个性化导航模板的经改良方法，考虑了矢状面脊柱-骨盆比率的状态）

的 20 名患者（25 处髋关节），对照组包含接受了手术治疗（根据普遍接受的方法）的 15 名患

者（19 处髋关节）。

结果。在这两组中，90% 的患者除了发育不良型髋关节半脱位的典型临床和放射学异常之外，还有

矢状面平衡（以过度的骨盆前倾和腰椎过度前凸的形式）发生了变化。术后一年，主组患者的矢状

面脊柱-骨盆比率状态（以骨盆底角度下降的形式）呈现显著变化 (p < 0.05)，从而达到了骶骨 

倾斜 (SS) 的倾斜角平均值和总体腰椎前凸数值的平均值。另一方面，对照组患者的这些放射学参

数保持在术前数值范围内。

结论。骨盆三处截骨术这一经改良的技术为减少骨盆前倾和恢复脊柱的矢状面形态提供了条件 

(p < 0.05)。使用个性化导航模板可以实现对髋臼的最准确多平面矫正。术前计划有必要包括专 

门的 X 射线检查，以评估矢状面脊柱-骨盆比率的状态。

关键词：儿童；髋关节半脱位；矢状面脊柱-骨盆比率；骨盆三处截骨术；3D 原型设计；导航模板。

Introduction. Triple pelvic osteotomy is an effective surgical treatment for dysplastic subluxation of the hip in children 
aged above 12 years. However, modern studies did not assess the indicators of spine-pelvis ratios, sagittal profile of 
the spine in children with dysplastic subluxation of the hip following surgical treatment, and possibility of change on 
these values during the operation.
Aim. This study aimed to evaluate the effectiveness of the improved technique of performing triple pelvic osteotomy 
on children with dysplastic subluxation of the hip.
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Materials and methods. We analyzed the x-ray images and surgical treatment of 35 female patients (44 hip joints) 
aged 13 to 18 years with dysplastic subluxation of the hip between 2016 and 2018. The patients were divided into 
two groups: the main group consisted of 20 patients (25 hip joints) who underwent surgical treatment that had taken 
into account the state of sagittal spine-pelvis ratios according to the improved method using personalized navigation 
templates, and the control group consisted of 15 patients (19 hip joints) who received surgical treatment according to 
the generally accepted method.
Results. In addition to the typical clinical and radiological abnormalities of the dysplastic subluxation of the hip in 
90% of patients in both groups, there were changes in the sagittal balance in the form of excessive pelvic anteversion 
and lumbar hyperlordosis. One year postoperatively, patients in the main group showed significant changes (p < 0.05) 
in the state of sagittal spine-pelvis ratios in the form of a decrease in the pelvic base angle, which led to the achieve-
ment of the average values of the angle of inclination of the sacral slope (SS) and the value of global lumbar lordosis. 
On  the other hand, these radiological parameters in patients in the control group remained within the preoperative 
values.
Conclusion. The improved technique of triple pelvic osteotomy provides conditions for the reduction of pelvic an-
teversion and restoration of the sagittal profile of the spine (p < 0.05). The use of personalized navigation templates 
allows for the most accurate multiplane correction of the acetabulum. It is necessary to include a specialized x-ray 
examination in the preoperative planning to assess the state of sagittal spine-pelvis ratios.
Keywords: children; subluxation of the hip; sagittal spino-pelvic ratios; triple pelvic osteotomy; 3D-prototyping; 
navigation templates.

引言

髋关节发育不良通过一些明显的解剖变

化显现出来，这些解剖变化由出生前后期间

的关节生理发育受损造成 [1]。在缺乏及

时诊断和充分的保守治疗的情况下，随着儿

童长大，股骨头会去中心化，导致半脱位， 

从而引起早在青少年时期出现严重的静态-

动态紊乱和疼痛综合征 [2]。在发育不良型

髋关节半脱位患者中，我们观察到脊柱矢状

面形态的临床和放射学变化以及脊椎-骨盆

比率的扰乱。这些病理过程导致形成超出普

遍接受的标准参数的直立姿势。导致这些变

化的基本参数之一是过度的骨盆前倾 [3]。

旨在稳定发育不良的髋关节的手术技术

已有很长的发展历史，从矫髋截骨术、骨

骼遮盖术和髋臼成形术的各种不同选择方

案到旋转的骨盆截骨术 [4–6]。采用了 

Salter 博士的技术（1957 年）的骨盆截

骨术是治疗患有发育不良型髋关节不稳定

的 7 岁以下儿童的黄金标准。然而，年

龄增大时，由于耻骨联合韧带变硬，髋臼

骨块旋转会显著减少。这种情况成为为发育

不良型髋关节半脱位髋臼的转位开发替代疗

法的先决条件。1977 年，D. Sutherland 

和 R. Greenfield 开发和描述了骨盆二

处截骨术。1991 年，D. Sutherland 和 

M. Moore 发表了骨盆截骨术的临床和放射

学结果：他们排除了 Salter 手术的必须

基本元素并进行了截骨术（稍微更靠近耻

骨分支的融合的中间位置），而且切除了

骨块。

除了髂骨截骨术之外，Yu.I. Pozdni-

kin（1983 年）开发的骨盆二处截骨术

技术还包括耻骨的髋臼周围切除，紧接

着的是旋转期间耻骨-坐骨软骨结合的 

“闭合性”骨折。该步骤增大了髋臼矫正

的可能性。应注意的是，该技术的临床应

用受患者年龄限制，其缺点之一是髋关节

的偏侧化。

目前，最普遍的技术包括 H. Steel 

和 D. Tönnis 修正术（含功能性 Y 型

软骨）中骨盆三处截骨术的变体技术， 

以及 R. Ganz 的髋臼周围骨盆截骨术， 

均在骨盆生长完成后才能进行 [7–9]。 

以上手术技术的显著缺点是，需要使用几种

骨盆截骨术的手术方法，在干预期间改变患

者在手术台上的位置，以及术后骨盆半环的
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严重畸形。尽管有其明显的优点，例如保持

后骨盆脊柱完好、骨盆结构的稳定性以及

早期轴向负荷可能性等，R. Ganz 的髋臼

周围截骨术技术（1980 年）在技术层面上

极其困难。此外，手术期间，无法使髋臼空

洞居于中间位置。鉴于这些缺点，俄罗斯科

学家已开发出盆骨三处截骨技术，被专科医

院科室骨科外科医生广泛应用 [10–12]。 

对于发育不良型髋关节不稳定儿童患者的

骨盆三处截骨术长期结果的分析表明， 

骨盆三处截骨术是手术纠正髋臼的空间位

置的最合适方法。

迄今为止，没有对发育不良型髋关节

半脱位儿童的脊椎-骨盆比率和脊柱矢状

面形态的指标进行术后评估研究，包括

手术期间改变这些数值的可能性。因此， 

俄罗斯联邦卫生部儿童骨科 Turner 科学

研究院髋关节病理科的医生对用于治疗发

育不良型髋关节半脱位儿童的骨盆三处截

骨技术进行了改良（申请授予俄罗斯联邦

发明专利第 2018132663 号，2018 年 9 

月 12 日）。

本研究的目标是评价经改良的骨盆三处截

骨技术在发育不良型髋关节半脱位儿童中

的有效性。

材料与方法

本研究包含 35 名患有发育不良成

因的髋关节不稳定（以髋关节半脱位的

形式）的 13 至 18 岁（平均年龄 

15.5 ± 1.38 岁）女性患者（44 处髋 

关节）。她们于 2016 至 2018 年在

研究院的诊所接受治疗。纳入标准是年龄 

13 至 18 岁；单侧或双侧髋关节半脱位；

准确的颈干角不超过 140 度；股骨近端的

前倾角不超过 45 度；先天或后天性 持续脊

柱病变；神经障碍；全身性和遗传性疾病； 

患者及其父母自愿知情同意参与本研究。 

排除标准是髋关节脱位，包括轻微型的； 

颈干角超过 140 度；股骨近端前倾角超过 

45 度，需要进行股骨的截骨矫正术；先天

性脊柱或特发性脊柱侧凸；或者确证的神经

性全身性或遗传性疾病。所有儿童被分成

两组。研究组包含 20 名患者（25 处髋 

关节），他们进行了采用改进的技术的骨盆

三处截骨术，脊柱的矢状面平衡和脊椎-骨

盆比率的状态已考虑在内。15 名 (75%) 

患者有单侧半脱位，5 名 (25%) 患者有双

侧半脱位。对照组包含 15 名儿童（19 处

髋关节），他们接受了根据标准技法进行的

手术干预（骨盆三处截骨术）；即，髋臼旋

转仅根据髋关节的 X 线影像测量法结果

进行计算。11 名 (73.4%) 患者有单侧半 

脱位；4 名 (26.6%) 患者有双侧半脱位。

为了使患者陈述客观化和获得关于髋关节功

能状态的最全面信息，所有患者完成了适合

青少年的量表 - Harris 髋关节评分调查

问卷，测角术部分作为最难的评估部分被

孩子自己排除掉了。X 射线检查法包括前

后位投照和 Lauenstein 位置中的髋关节 

X 射线检查、计算机断层扫描 (CT)、和

脊柱 C1–S1 的侧面全景射线显影图，手

术前和手术后 1 年股骨处于站立位。研究

期间，评估了以下指标，例如髋臼的纵向倾

斜角（Sharp 角）、Wiberg 角、颈干角、

股骨近端前倾角、骨骼覆盖度 (DBC)、 

胸椎后凸角和总体腰椎前凸角的大小 

（根据 Cobb）、骨盆入射角 (PI)、 

骶骨倾斜角 (SS)、骨盆倾斜角 (PT)  

和总体矢状面平衡 (SVA)。对于发育不

良型髋关节不稳定儿童桓则的骨盆三处 

截骨术，我们选择了由儿童骨科 Turner 

科学研究院开发的方法 (Kamosko, MM, 

2007)。CT 研究后，在术前期间，研究

组的所有患者进行了 3D 建模，采用多

边形医学工程规划师 (Polygon Medical 

Engineering Planner) 软件对即将到

来的手术进行后续电脑规划（图 1）。 

为了消除髋关节半脱位问题，对照组患者

在骨盆三处截骨术期间进行了髋臼位置的

视觉矫正。
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考虑到文献信息和我们自己对健康儿童

及髋关节病变患者的矢状面脊椎-骨盆比率

的观察经验 [3, 13–15]，我们认为我们

已改进了骨盆三处截骨技术。主要任务不

仅是实现髋关节的稳定性，而且要改善矢

状面脊椎-骨盆比率。该手术的独特之处不

是髂骨的角切除，而是从顶部到底部的横向

髋臼周围截骨术，从髂前上棘下方开始和

 a b c

图 2.在 PME 规划师程序中，个性化导航模式的虚拟创建：a – 行髂骨体截骨术的模板；b、c – 

术中固定髋臼骨块的模板（在所有平面中的经计算的矫正位置中）

图 1.使用 PME 规划师程序规划手术干预：a – 多层 CT 后获得的图像分割；b – 骨盆截骨术和

规划髋臼位置的矫正；c – 规划后髋臼骨块的必要平移

 a b c

图 3.个性化导航模板的临床应用：a – 术中模式，用于使用模板计算髂骨体截骨术的确切位置； 

b – 术中照片：使用模板固定髋臼的空间位置（在经计算的矫正位置中）；c、d – 骨盆三处截骨

术的放射学和多层 CT 结果（采用所选的技术）

 a b c d
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旋转髋臼转位之后进行后髋臼骨块的位移 

（请查看图 1）。

髋臼组成的位移是根据 PI 指标计算

的，这是唯一的永久性解剖指标，只有因损

伤或手术才会发生变化 [16]。髋臼骨块被

后移了 0.5 至 1.5 cm 之间。原型个性

化导航模式技术（在 PICASO 3D 设计器 

PRO 250 打印机上进行的熔融沉积建模）

是为了确保手术干预期间的最大准确性，

以及限制骨盆组成的矫正不足或矫正过度

的可能性，防止出现股骨髋臼撞击症。在

手术干预期间使用这些模式，让我们可以

精确地按照之前计算的矫正参数行髂骨体

截骨术和固定骨块（图 2、3）。

采用 Surgimap 版本 2.2.15 评估所

获得的数据。使用 IBM SPSS（版本 23） 

进行统计学分析。使用非参数 Mann–

Whitney U 检查确定差异显著性水平， 

可靠性至少为 p < 0.05。使用皮尔逊准则 

(Pearson criterion) 进行相关性分析。

结果

进入诊所治疗时，两组的患者均诉说有

受影响的髋关节部位疼痛以及步态障碍。研

究组和对照组患者的 Harris 髋关节评分

均值分别是 62.4 ± 4.1 和 64 ± 5.4。 

下肢的相对缩短长度为 1.3 ± 0.5 cm 

（对于单侧病变）。此外，所有患者均注

意到其身体活动方面的限制。主要是青少

年才会有这些限制特征（无法参与活跃的 

运动，例如有氧运动或跳舞）。这些限制是

明显的心理情绪不适的原因。在研究组患者

中，主动髋关节运动的幅度的平均值如下： 

弯曲 110°± 5°、外展 34°± 6°、

伸展 10°± 5°、内旋 60°± 10°、 

以及外旋 50°± 10°。按照弯曲 

(105°± 9°)、外展 (38°± 4°)、伸

展 (15°± 7°)、内旋 (5°± 12°) 

以及外旋 (50°± 8°)，对照组患者呈

现相似的数据。

在研究组中 17 名 (85%) 患者和对照

组中 12 名 (80%) 患者观察到脊柱矢状

面形态的变化，表现为腰椎的前凸过度。

两组的术前放射学检查结果（Sharp 角

和 Wiberg 角、颅骨位移、颈干角、股骨

近端前倾角、胸椎后凸角、总体腰椎前凸角 

(GLL) 和矢状面脊椎-骨盆比率 [PI, PT, 

SS, SVA] 的均值）呈列于表 1。

所获得的数据没有显著差异 (p > 0.05)， 

可以进行进一步的比较。表 1 显示， 

两组均有具有关节的骨盆和股骨组成特征的

数值，是发育不良病状的典型 [17]。两个

组的 32 名 (91%) 患者中，骨盆过度前倾

表现为 SS 指数 升高和 PT 指数下降。

脊柱生理曲线的状态变化（以脊柱前凸过度

的形式）仅在腰椎部位显现。在两个组的仅 

3 名 (9%) 患者中，矢状面脊椎-骨盆比率

的指数保持在平均值范围内。体现总体矢状

面平衡状态特征的 SVA 指标在两组中均为

负数。在两个组的患者中，相关性分析显示

只有 GLL 和 SS 数值之间存在很强的相关

性 (r = 0.68, p < 0.05)。PI 和 SS 之

间的相关性较弱 (r = 0.38, p < 0.05)。

手术治疗的结果是在 1 年后评估的。

从早期术后期开始，两组的患者均接受专

门的康复治疗 [18]。检查时，研究组的 

2 名 (10%) 患者和对照组的 1 名患者 

(10%) 诉述进行手术的关节部位不适和步

态障碍，这仅在大量强体力活动后出现。

两个组的其余患者无诉述。研究组和对照

组患者的 Harris 髋关节评分均值分别是 

91 ± 4.8 和 90 ± 3.6。测角术数据呈

列在表 2。

表 2 显示，手术治疗后 1 年，在两

组患者中，髋关节测角术的指数均几乎达到
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了生理学数值。根据目测评估结果，在研究

组患者中，脊柱生理弯曲度的状态倾向于

正常化，而对照组仍保持腰椎过度前凸。

在对 18 名 (90%) 患者采用改良技术进

行骨盆三处截骨术过程中，后髋臼位移了 

1–1.5 cm，导致 PI 减少 10°–15°。 

在与脊椎-骨盆比率均值没有明显偏差的  

2 名 (10%) 患者中，后髋臼位移不超过 

0.5 cm，防止在旋转期间发生前髋臼位移。

表 3 呈列了两组患者术后 1 年的放

射学检查结果（Sharp 角和 Wiberg 角、

颅骨位移数值、颈干角、股骨近端前倾

角、胸椎后凸角、GLL 以及矢状面脊椎-

骨盆比率的指数 [PI, PT, SS, SVA]  

的均值）。

根据表 3 的数据，可得出结论，

骨盆三处截骨术后 1 年，放射学指标 

（刻画髋臼的空间位置）的均值和整

体指标（描述骨盆和股骨关节组成的方

向和比率）的均值有所变化，但是， 

两组均在正常数值范围内 [17]。同时，

相比对照组，研究组的骨盆比率明显变化 

表 1
研究组和对照组发育不良型髋关节半脱位儿童中，髋臼的空间定位、股骨近端、髋关节稳定性、脊柱矢状面形态

和脊椎-骨盆比率的术前指标

Indicators 研究组
(M ± SD)

对照组
(M ± SD)

Sharp 角（度） 56.9 ± 4.0 57.6 ± 5 (51–63)

Wiberg 角（度） –4.2 ± 2.8 –5.0 ± 3.7

DBC,% 55.8 ± 6.3 53.0 ± 7.8

颅骨位移 (cm) 0.8 ± 0.3 0.7 ± 0.4

CDA（度） 133.8 ± 3.9 134.8 ± 3.5

AA（度） 38.5 ± 6.7 37.3 ± 6.5

PI（度） 52.5 ± 11.1 52.1 ± 10.5

PT（度） 9.1 ± 9.5 11.1 ± 9.1

SS（度） 43.3 ± 4.5 42.7 ± 3.7

TK（度） 33.6 ± 11.0 35.1 ± 11.6

GLL（度） 58.4 ± 6.5 57.3 ± 4.0

SVA（度） –6.4 ± 18.8 –5.7 ± 16

缩写词：DBC：骨骼覆盖度；CDA：颈干角；AA：股骨近端前倾角；PI：骨盆入射角PT：骨盆倾斜角；SS：骶骨倾

斜角；TK：胸椎后凸角；GLL：总体腰椎前凸角；SVA：总体矢状面平衡。

表 2
手术治疗后，两组患者髋关节的运动幅度

运动 研究组患者的运动幅度
(M ± SD)

对照组患者的运动幅度
(M ± SD)

弯曲（度） 116.0 ± 4.7 115.0 ± 5.1

外展（度） 38.0 ± 3.5 36.0 ± 2.9

内旋（度） 30.0 ± 3.7 30.0 ± 3.1

外旋（度） 45.0 ± 4.2 45.0 ± 3.8
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(p < 0.05) 为 PI 下降，导致骨盆前倾减少， 

因此，腰椎过度前凸。在大部分病例中，研

究组呈现 SVA 指标有所改善。此外，相关

性分析显示 PI 和 SS 指数之间有较强的

关联 (r = 0.67, p < 0.05)，这指示髋关

节运动链 - 腰骶脊柱系统的恢复（图 4）。

讨论

脊柱和髋关节的先天和后天性疾病可导

致矢状面脊椎-骨盆比率的变化 [19, 20]。 

迄今为止，当规划脊柱畸形矫正时，脊椎

科医师常常计算脊柱-骨盆比率，以实现

术后稳定的生理矢状面形态 [16, 21]。 

表 3
两组患者手术治疗后 1 年，髋臼的空间定位、股骨近端、髋关节稳定性、 

脊柱矢状面形态和脊椎-骨盆比率的指标

指标 研究组
(M ± SD)

对照组
(M ± SD)

Sharp 角（度） 35.1 ± 4.7 32.1 ± 8.1

Wiberg 角（度） 32.0 ± 4.1 37.0 ± 9.2

DBC,% 95.0 ± 4.2 100.0 ± 5.1

颅骨位移 (cm) 0.2 ± 0.13 0.3 ± 0.15

CDA（度） 133.8 ± 3.9 134.8 ± 3.5

AA（度） 38.5 ± 6.7 37.3 ± 6.5

PI（度） 40.1 ± 10* 55.3 ± 9.3

PT（度） 5.1 ± 8.3* 12.1 ± 9.6

SS（度） 35.0 ± 4.5* 43.2 ± 4.1

TK（度） 31 ± 6 35.7 ± 10.7

GLL（度） 45.3 ± 6.0* 59.8 ± 3.6

SVA（度） 5.7 ± 14.1* –6.2 ± 16.7

缩写词：DBC：骨骼覆盖度；CDA：颈干角；AA：股骨近端前倾角；PI：骨盆入射角PT：骨盆倾斜角；SS：骶骨

倾斜角；TK：胸椎后凸角；GLL：总体腰椎前凸角；SVA：总体矢状面平衡。*研究组和对照组之间的差异显著性 

(p < 0.05)。

图 4.治疗后，研究组中 PI（骨盆入射角）和 SS（骶骨倾斜角）数值之间的强相关性  

(r = 0.67; p < 0.05)
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许多作者表明，骨盆指数的变化引起腰

椎的矢状面形态变化，转而，导致前或

后支撑性复合体在早期出现退变过程  

[20, 22, 23]。

患者的全面术前检查数据显示两组患

者中受影响的髋关节的畸形情况。此类畸

形情况是发育不良型髋关节脱位的特征。 

这些变化体现在疾病（疼痛综合征、跛行和

髋关节运动受限）的临床图像中，以及体

现在放射学检查数据中（以病理空间定位

和骨盆与股骨关节组成之间的比率扰乱的 

形式）。此外，两组均显示腰椎前凸过

度和矢状面脊椎-骨盆比率扰乱（总体矢

状面负平衡和过度骨盆前倾）。文献分

析显示，只有一篇发表文章描述了髋关

节发育不良成人的矢状面脊椎-骨盆比率

的状态。这些研究是由评估患该病的儿

童的脊椎-骨盆比率的一群日本科学家

进行的，研究结果与我们两个组的术前

数据几乎一模一样 [24]。因此，我们 

断定，在骨盆-脊柱系统中有典型的比率 

模式，以过度骨盆前倾和腰椎前凸过度的形 

式显示。

在具有发育不良型髋关节不稳定性的儿

童中，缺乏关于矢状面脊椎-骨盆比率的状

态的文献信息，排除了对我们的数据进行

比较分析的可能性。同时，应注意到，髋关

节稳定性恢复后，只有对照组仍保持有过度

骨盆前倾（SS 增加）和腰椎前凸过度，这

是与研究组结果的主要不同。根据文献，这

些疾病均是早期出现后支撑性复合体的退变

性营养不良变化或脊椎滑脱的直接前提条件 

[25, 26]。因此，针对骨盆三处截骨术的

改进性手术技术显著改善了矢状面脊椎-骨

盆比率和根治了腰椎前凸过度。考虑了关

于健康儿童和患者的矢状面脊椎-骨盆比率

的状态的文献 [13, 14] 以及唯一的解

剖指数（即 PI 指数）的重要性，我们的

结论是，经改良的骨盆截骨技术可直接降低 

PI 值。

积极地开发 3D 建模和原型设计技术，

让我们可以扩展个性化导航模式的使用。

绝大多数作者报告称手术干预的准确性显

著提高，改善了患各种不同骨科疾病的儿

童的治疗结果 [27, 28]。文献包含了关

于使用导航模式（当进行髋臼周围骨盆截

骨术（尸体研究）时和在骨盆后柱骨折的

手术治疗过程中）的传闻信息 [29, 30]。 

进行经改良的骨盆三处截骨术时，个性化

导航模式使得对髋臼位置进行精确多平面

矫正成为可能。该矫正可由放射学检查数

据确认。除了实现充分矫正发育不良型

髋臼位置和髋关节的稳定性之外，骨盆

三处截骨术使矢状面脊椎-骨盆比率发生

了显著变化 (p < 0.05)，在研究组患者 

（接受了采用改良方法的手术治疗）中，

以解剖学上的 PI 指数以及 SS 指数

的数值下降的形式显示。该方法创造了可

减少过度骨盆前倾的条件。鉴于在研究组

的所有患者中，骶骨倾斜角与腰椎的放射

学指数有强相关性，这些患者的指标接近

了针对该年龄的平均统计正常值 [31]。 

由于手术干预，根据 P. Roussoly 的分类 

（2003 年），矢状面脊椎-骨盆比率的 

X 射线值开始与 II-III 类直立姿势相 

对应。这些数值被视为构成了协调一致的

形态概况，并为预防此类患者早期形成腰

椎软骨病提供了条件。

结论

这一改进技术采用个性化导航模式重

新定向骨盆三处截骨术，可以实现高度准

确的多平面髋臼矫正，这不仅确保了髋臼

组成的重构和髋关节的稳定性，而且确保

了脊柱矢状面形态的恢复 (p < 0.05)， 

形成协调的直立姿势。我们的研究结果

表明，在术前规划中，需要对发育不

良型髋关节脱位儿童进行专门的 X 射

线深入检查，以评估矢状面骨盆平衡 

的状态。
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