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Алла Владимировна Овечкина
80-летний юбилей отмечает Алла Владимировна Овечкина — кандидат
медицинских наук, доцент, ведущий эксперт Национального медицин-
ского исследовательского центра детской травматологии и ортопедии
имени Г.И. Турнера, заслуженный врач Российской Федерации. Лечебная
и научная деятельность А.В. Овечкиной тесно связана с Центром детской
травматологии и ортопедии имени Г.И. Турнера, которому она посвятила
более 50 лет своей жизни. С 1988 по 2025 г. А.В. Овечкина работала уче-
ным секретарем. Безграничная энергия и трудолюбие, стремление выпол-
нять свои обязанности безукоризненно позволили ей стать незаменимым
помощником восьми директоров центра имени Г.И. Турнера. Научные
иссле дования Аллы Владимировны направлены на консервативное лече-
ние детей с патологией позвоночника.
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Alla Vladimirovna Ovechkina
Alla Vladimirovna Ovechkina, Candidate of Sciences in Medicine, Assistant Professor, leading expert at the H. Turner National 
Medical Research Center for Сhildren’s Orthopedics and Trauma Surgery of the Ministry of Health of the Russian Federa-
tion, and Honored Doctor of the Russian Federation, celebrates her 80th birthday. Alla Ovechkina has devoted over 50 years 
of her professional life to the H. Turner National Medical Research Center for Сhildren’s Orthopedics and Trauma Surgery. 
In 1988–2025, she served as the center’s Scientific Secretary. She became an indispensable assistant to eight successive di-
rectors of the H. Turner Center with her energy, dedication, and impeccable professionalism. Alla Ovechkina’s scientific work 
has been focused on the conservative management of spinal disorders in children.
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тической деформации позвоночника дистрактором 
(клинико-экспериментальное исследование)» и продол-
жила научно-клинические исследования по профилак-
тике и консервативному лечению детей с патологией 
позвоночника. 

С 1988 по 2025 г. А.В. Овечкина работала ученым 
секретарем. Безграничная энергия и трудолюбие, жела-
ние выполнить свою работу безукоризненно позволили 
ей стать незаменимым помощником многих директоров 
института имени Г.И. Турнера (в последующем ставшего 
Национальным медицинским исследовательским центром 
детской травматологии и ортопедии имени Г.И. Турнера): 

Алла Владимировна Овечкина родилась 20 января 
1945 г. в Ленинграде. В 1968 г. окончила Ленинградский 
педиатрический медицинский институт, продолжая тра-
дицию своей мамы — участкового педиатра. В 1971 г., 
после трех лет работы в детской поликлинике, Алла Вла-
димировна поступила в клиническую ординатуру Научно-
исследовательского детского ортопедического института 
имени Г.И. Турнера, после окончания которой осталась 
работать в институте и работает по настоящее время уже 
более 50 лет.

В 1982 г. она успешно защитила кандидатскую 
диссертацию по теме «Этапные коррекции сколио-
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профессоров П.Я. Фищенко, В.М. Демьянова, Н.А. Овсян-
кина, В.Л. Андрианова, Е.С. Тихоненкова, Ю.И. Поздники-
на, академика РАН А.Г. Баиндурашвили и члена-корре-
спондента РАН С.В. Виссарионова. Объем работы ученого 
секретаря всегда многообразен: составление плановой 
и отчетной документации по научной деятельности, свя-
зи с научными отделами Минздрава России и Российской 
Академии наук, помощь в множестве организационных 
и редакторских вопросах сотрудникам. Велика ее роль 
в том, что научные достижения НМИЦ детской травмато-
логии и ортопедии имени Г.И. Турнера признаны в стране 
и за рубежом.

Научные исследования Аллы Владимировны посвяще-
ны консервативному лечению сколиоза. В своих работах 
она выступает не только как клиницист, но и как орга-
низатор здравоохранения. Многолетняя кураторская ра-
бота в школе-интернате для детей, больных сколиозом, 
и наблюдение за пациентами в динамике позволили ей 
разработать алгоритмы обследования, стандарты консер-
вативного лечения и реабилитации детей со сколиозом 
различной степени тяжести. Результаты исследований 
А.В. Овечкиной представлены в 170 научных работах, 
в том числе в 3 монографиях, 4 методических рекомен-
дациях для врачей-ортопедов.

Алла Владимировна — специалист широкого про-
филя, она владеет мануальной терапией и остеопатией, 
прекрасно знает динамику рентгенологической картины 
растущего ребенка, особенности лечебной гимнастики 
и физиотерапии при широком круге ортопедических за-
болеваний и при последствиях повреждений костно-мы-
шечной системы у детей. 

А.В. Овечкина — доцент учебно-методического отде-
ла НМИЦ детской травматологии и ортопедии имени 
Г.И. Турнера, и ее занятия с клиническими ординаторами, 

рассказы об истории института и Генрихе Ивановиче Тур-
нере, лекции об этике и деонтологии врача, лечении ско-
лиоза пользуются неизменным успехом. 

Алла Владимировна как опытный наставник еже-
годно рассматривает материалы, связанные с защитой 
диссертаций и присвоением ученых степеней и званий, 
редактирует научные публикации и отчеты сотрудников, 
в том числе по научно-исследовательским работам в рам-
ках выполнения Государственного задания Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. 

Будучи членом редколлегии журнала «Ортопедия, трав-
матология и восстановительная хирургия детского возрас-
та», А.В. Овечкина участвует в рецензировании материа-
лов, поддерживая высокий уровень публикуемых статей.

Деятельность А.В. Овечкиной по заслугам оцене-
ны Правительством, Министерством здравоохранения 
Российской Федерации, руководством института и кол-
легами. Ей присвоено почетное звание «Заслуженный 
врач Российской Федерации», она награждена знаком 
«Отличник здравоохранения», медалью «За заслуги 
перед здравоохранением», почетным знаком «За заслуги 
перед Санкт-Петербургом», медалью Н.А. Семашко, она 
удостоилась многочисленных благодарностей и грамот. 
Ученый совет института присвоил Алле Владимировне 
звание почетного доктора института имени Г.И. Турнера. 

Аллу Владимировну отличают преданность своей про-
фессии, добросовестность, ответственность. Ее авторитет 
и трудолюбие вдохновляют сотрудников Центра на новые 
достижения. Алла Владимировна — пример сочетания 
профессиональных интересов и любови к высокой миро-
вой культуре, литературе, театру. 

Желаем Алле Владимировне доброго здоровья и бла-
гополучия, дальнейших творческих успехов в работе, люб-
ви и уважения друзей и коллег.
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