102

Martepuaiibl 5-# HaydHO-TPAaKTHUECKOH KoH(epeHun yposoros CeBepo-3ananHoro denepajbHoro okpyra PO

JOTIOTTHUTEIbHO MH(pOPMAIMM O XapakTepe U pac-
IPOCTPAaHEHHOCTN crelnuduyeckoro mporecca. LleH-
HOCTb 3TOTO MeETOfla 3aK/II0YaeTCsl B BO3MOXKHOCTH

MHOTOBAapMaHTHOTO €ro JCIIO/Ib30OBaHMA HE TOJ/IbKO
B LEIAX OIMAarHOCTUKN, HO M [I/I1 KOHTPOJIA B IIpOLEC-
C€ JIEYEHNA N B IIOC/IEONIEPALIMMOHHOM IIEPUOLE.

OCOBEHHOCTH TEYEHUSA TYBEPKYJIE3A ITOYEK
¥ BOJIbHbIX CTAPILUHUX BO3PACTHbIX I'PYIIII
U C CONYTCTBYIOLUMMHU 3ABOJIEBAHUAMU

© M.A. Xaxkumos, 1.K. Abdypaxmonos, II.M. Xarunos, 6.H. Hcmamos, O.A. Caaumos

Pecrry6miKaHCKuIT Cleann3NpOBAHHBIN HAYIHO-IPAKTUYECKMIT MEFUIIMHCKIIL LeHTP PTU3MATPUU U ITYIBMOHOIOI NN
Mumusppasa Pecy6oimkn Ys6exucraH (Tamkent, Pecrrybmuka Y36exucran)

B V3bekucraHe Tybepkyne3oM Hepenko 3abore-
BAIOT JIMIIa MOXXWIOTO M CTap4eckoro Bospacra. Ilo
manubiM A.A. Hepcecsn u gp. (2007), 60MbIIMHCTBO
BIIEpBbIe BBIAB/ICHHBIX 0ONbHBIX (71,43 %) Tybepky-
nezom nouek (TTI) maxopmmuch B Bo3pacte oT 41 jo
70 ner.

Ilenp mccnemoBaHMA — U3Y4UTHb TedeHue Tybep-
Ky/lesa IIOYeK y JIMI[ CTapIINX BO3PACTHBIX TIPYIII
Y C COMYTCTBYIOLMY 3a60/1eBaHVSIMMA.

Marepuan M MeTOAbI MCCIeROBaHUA. bvum us-
y4eHbl apxXMBHble Marepuasnbl 153 manueHTtos ¢ TII
crapummx BospacTtHbix rpynn B PCHIIMII®ull
M3 PV3. Bcem GONBHBIM, MOCTYNVBIINM B KIMHUKY,
BBITIOTHSUIM K/IMHIYECKIE, TabopaTopHble, HaKTepno-
forudyecKne, OMOXUMMYECKUE, PEHTTeHOMOTMIECKIe
u axorpaduueckue uccnegopanua. Cpeay MaryeHToB
HOXXIMJIOT0 BO3pacTa pacrpoctpaHeHHsle popmpr TII
Habmonamich y 45 (65,2 + 5,7 %) OONbHBIX, OTpaHu-
yeHHble popMbl — y 24 (34,8 £ 5,7 %), y mu1y 3penoro
Bospacta — y 29 (34,5+ 5,1 %) u 55 (65,5 + 5,1 %)
6ompHBIX cooTBeTCcTBeHHO (p < 0,001). CremoBaTens-
HO, pacrnpocTpaHeHHble ¢opmbr TII BcTpevanmch
B 1,9 pasa wyamie y imI HOXWIOTO BO3pacTa, 4yeM
y 6onbpHBIX 3penoro Bospacrta. llonMkaBepHO3Has,

¢ubposHo-kaBepHo3Hass ¢opmbr TII u TybGepkyres-
HBIII TMOHe(pPO3 BCTPEYAINCh TONBKO y OOIBHBIX
HOXIMIOTo Bo3pacta. Hambomee yacTbiMu kamobamu
y HOXXWIBIX OONBHBIX OBl 60N B 00/1aCTY MOSICHU-
ust (79,7 + 4,8 %), nusypus (53,6 £ 6,0 %) n cmaboctsb
(58,0 £ 5,9 %). Temarypusa y mui moXXmaoro Bo3pacra
BCTpevanach B 1,4 pasa pexe, 4eM y OOJIbHBIX 3pesio-
ro Bospacra. ¥ moxwmiblx 6ompHbIX TII mocToBepHO
Yalle BBIAB/LUIM COIYTCTBYIOLIVe 3a00/IeBaHUA, YeM
y /I 3penoro Bospacra. Tak, XpOHMYECKUI Iyeno-
Hedpur B 1,6 pasa (p <0,001), JITDK B 3,5 pasa
(p <0,001), caxapubiii guaber B 54 pasa (p <0,01),
AT B 4,1 pasa (p < 0,001), UbC B 5,2 pasa (p < 0,001),
XpoHMYeckuit rematut B 4,8 pasa (p < 0,001) game
BCTPEYA/INCh Y TOXKIIBIX, YeM Y JIUI] 3PEeIOTO BO3pac-
ta. Y 6ompubIx TII moxwuoro Bospacra XITH BbIsAB-
NAMach B 2,3 pasa yallle, 4YeM Y JIMIL 3peIoT0 BO3pacTa
(p < 0,001).

3akmovenne. Y 60npHbIx TII moxxumoro Bo3pacta
K/IMHIYeCKYe MPOsIB/IeHNs 3aboeBaHms Oojee BbIpa-
JKEHBl ¥ 4allle BCTPEYaloTCA COIYTCTBYIOLIME 3a00-
JIeBaHNUA, YeM Y JIUI] 3peIoTo BO3pacTa. Y IOTOBUHBI
6onbHBIX TmoXxuaoro Bospacta TII mporpeccupyer
Y OC/IOXHAETCA XPOHNYECKUM INeToHePPUTOM.

KJIMHUYECKOE TEYHEHUE TYBEPKYJIE3A TOYKH,
OCJI0O)KHEHHOI'O TYBEPKYJIE3BHbIM HUCTUTOM
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[TopaxxeHne MO4YEBOTO MY3BIpS NpM TYyOepKyrese
novexk jgocruraetr 45,6 %. PanHee BbLaBIeHMe TyOep-
Ky/Ie3HOTO LUCTUTA ITIpM TyOepKy/nese MOYEBOI CH-
CTeMbl OCOOEHHO aKTYaJbHO 13-3a HPOMMIAKTUKI
MUKPOLMCTHTA.

Ilenb MccmemoBaHNA — M3YIUTD KIMHIIECKOE Te-
YeH)e PasMIMYHBIX POpM TybepKy/esa IOYeK, OC/IOXK-
HEHHOTO Pa3BUTHEM TYOepKy/Ie3HOTO LIUCTUTA.

Marepuansl 1 MeTOAbI McCIegoBanmA. Kommekc-
HOMY 00C/IefloBaHMIO ObUINM IOABEPrHYTHI 344 60Ib-

@) CrneuunanbHbIi BbIMYCK 2019

Tom 9 ISSN 2225-9074



