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  В исследовании участвовали пациенты с нормальным межчелюстным соотношением и с сужением верхней 
челюсти в  возрасте 25–40 лет. У всех обследованных ортодонтическое лечение ранее не проводили. В группе 
пациентов с трансверзальными аномалиями было 45 человек, в группе пациентов с нейтральной окклю зией — 
42  человека. Поверхностное электромиографическое исследование осуществляли по методике профессора 
В.Ф. Феррарио. При сравнении параметров функциональной активности челюстно-лицевой области с использо-
ванием стандартизированных коэффициентов поверхностной электромиографии установлено, что у пациентов 
с трансверзальными аномалиями определяются значительные отклонения показателей от нормы и от параме-
тров у пациентов с нейтральной окклюзией. Это необходимо учитывать при планировании ортодонтического 
лечения.
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цевой области.
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  The study involved patients with a normal intermaxillary ratio and with a transversal maxillary deficiency. The age 
of the patients varied between 25 and 40 years. In all the examined patients, orthodontic treatment had not been previ-
ously performed. The group of patients with transversal anomalies involved 45 clinical cases, the group of patients with 
neutral occlusion involved 42 cases. Superficial electromyographic research was carried out according to the method 
of Professor V.F. Ferrario. The comparison of the functional activity parameters of the maxillofacial region using stan-
dardized coefficients of surface electromyography revealedsignifica abnormal indicators in the patients with transversal 
anomalies compared to the patients with neutral occlusion. This fact must be taken into account when planning ortho-
dontic treatment.

  Keywords: superficial electromyography; transversal anomalies; maxilla-facial ano malies.

Введение 

Ортодонтическое лечение трансверзаль-
ных аномалий челюстей у взрослых пациентов 
с  завершенным ростом представляет сложную 

задачу. В большинстве случаев после прове-
дения диагностики  — оценки морфологии 
и функции, пациенту предлагают аппаратурно-
хирур гический способ реабилитации. Однако 
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данные функционального состояния челюстно- 
лицевой области таких пациентов противоре-
чивы. Нормальное или аномальное развитие 
зубочелюстной системы в значительной степе-
ни зависит от взаимовлияния ее формы и функ-
ции [1, 4]. Согласно Е.И. Гаврилову (1971), па-
томорфологические изменения есть не что 
иное, как материальный субстрат нарушенной 
функции. Нарушения функций зубочелюстной 
системы наблюдаются в 69,1 % случаев у паци-
ентов с  различными видами аномалий прику-
са  [2,  3]. Электромиографические исследова-
ния  (ЭМГ) мышц челюстно-лицевой области 
являются одними из ведущих методов диагно-
стики в  стоматологической практике во всем 
мире. ЭМГ-исследования жевательных и мими-
ческих мышц позволяют определить изменения 
функционального состояния мышц в фазе же-
вательного движения, а также при мимических 
нагрузках. Данные, полученные в  ходе таких 
исследований, объективно подтверждают пра-
вильность проведенного ортодонтического ле-
чения и  позволяют выявить нейромышечный 
дисбаланс при планировании лечения. Многие 
исследователи используют электромиогра-
фию для оценки функционального состояния 
мышц у  различных групп пациентов [3, 4, 6]. 
Однако в  доступной литературе отсутствуют 
исследования стандартизированных показате-
лей функциональной активности жевательных 
мышц у пациентов с межчелюстным трансвер-
зальным несоответствием в сравнении с пока-
зателями пациентов с нейтральной окклюзией.

Цель исследования  — определить стан-
дартизированные показатели электрической 
актив ности и  активации жевательных мышц 
при жевании у  пациентов с  трасверзальными 
аномалиями.

Материалы и методы

В исследовании участвовали пациенты 
с  нейтральной окклюзией и  трансверзальным 
межчелюстным несоответствием в  возрасте 
25–40  лет. У всех обследованных ортодонти-
ческое лечение ранее не проводили. В группе 
пациентов с  трансверзальными аномалиями 
было 45 человек, в  группе пациентов с  ней-
тральной окклюзией — 42 человека. Все паци-
енты были осмотрены с помощью стандартного 
стоматологического набора. В  качестве допол-
нительного метода использовали поверхност-
ную  ЭМГ. Поверхностное ЭМГ-исследование 
проводили по методике, разработанной на базе 
Исследовательского центра функциональной 

анатомии и  лаборатории функциональной 
анатомии стоматогнатического аппарата Ми-
лан ского университета под руководством про-
фессора В.Ф. Феррарио, на портативном вось-
миканальном электромиографе, снабженном 
изолирующими фильтрами «Де Готцен» (произ-
водство Италия) [7, 8]. При этом одно временно 
записывали электрические потенциалы 6 мышц 
(правой и  левой жевательной, передней 
височной и кивательных). Были использованы 
одноразовые биполярные поверхностные элек-
троды из серебра / хлорида серебра диаметром 
10 мм и с межэлектродным расстоянием 20 мм. 
Кроме того, один одноразовый контрольный 
электрод фиксировали на лоб в  месте мини-
мальной мышечной активности в  качестве 
индиф ферентного. В каждом случае электроды 
устанавливали только один раз в начале иссле-
дования и затем положение электродов не меня-
ли. Биполярные поверхностные электроды при-
клеивали на мышечные брюшки параллельно 
расположению мышечных волокон. В  области 
передних пучков височной мышцы электроды 
располагали вертикально вдоль переднего края 
мышцы (по коронарному шву), в области тела 
жевательной мышцы верхний полюс электро-
да находился на пересечении между линия-
ми tragus  — labial commissura и  exocanthion  — 
gonion. Электроды на кивательные мышцы 
устанавливали строго посередине. Вначале про-
водили стандартизированную запись — макси-
мальное сжатие зубов на стандартных ватных 
валиках в  течение 5  с. При этом определяли 
референтные значения ЭМГ-потенциалов. Два 
ватных валика диаметром 10  мм размещали 
одновременно справа и  слева между первыми 
верхними и нижними молярами у каждого па-
циента и записывали максимальное сжатие зуб-
ных рядов в  течение 5  с. Затем была записана 
ЭМГ-активность шести мышц при непосред-
ственном максимальном сжатии зубов без вали-
ков также в течение 5 с. При этом все получен-
ные ЭМГ-потенциалы при максимальном сжа-
тии зубов непосредственно на окклюзионную 
поверхность были представлены как процент 
от стандартизированного значения на валиках. 
Программа авто матически выбрала и  обра-
ботала 3  с теста непрерывного сжатия зубных 
рядов. Индекс симметрии при жевании опреде-
ляли по методике В.Ф. Феррарио [9]. Для это-
го применяли портативный восьмиканальный 
электромиограф, снабженный изолирующими 
фильтрами «Де Готцен». Статистическую обра-
ботку результатов осуществляли с  исполь-
зованием программы Statistica 10,0. 
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Результаты и их обсуждение

Показатель симметрии жевательных мышц 
у  пациентов с  трансверзальными аномалиями 
составил 76,23 ± 3,98 %, тогда как у  пациентов 
с нейтральной окклюзией — 93,55 ± 3,42 %.

Показатель симметрии височных мышц у па-
циентов с  трансверзальными аномалиями со-
ставил 85,75 ± 2,34 %, у пациентов с нейтраль-
ным прикусом — 91,67 ± 4,12 %.

Показатель симметрии кивательных мышц 
у  пациентов с  трансверзальными аномалиями 
был 72,12 ± 3,15 %, у  пациентов с  нейтральным 
прикусом  — 87,94 ± 3,22 % при высокой до-
стоверности различий (см. таблицу). Индекс 
IMPACT, характеризующий активность всех же-
вательных мышц у пациентов с трансверзальны-
ми аномалиями, равнялся 132,12 ± 2,54 %, у паци-
ентов с нейтральным прикусом — 96,15 ± 3,15 % 
при высокой достоверности различий. Индекс 
активации (вовлеченности) ATTIV у  пациен-
тов с  трансверзальными аномалиями составил 
14,32 ± 0,78 %, у пациентов с нейтральным при-
кусом — 2,32 ± 0,11 % при высокой достоверно-
сти различий. Коэффициент симметрии жевания 
у  пациентов с  трансверзальными аномалиями 
составил 24,28 ± 1,06 %, тогда как у  пациентов 
с нейтральным прикусом — 57,86 ± 2,32 %.

Трансверзальное межчелюстное несоответ-
ствие приводит к значительным отклонениям  
симметрии работы жевательных мышц, что под-
тверждается вышеприведенными индикаторами. 
Симметричность жевания у пациентов с транс-
верзальным межчелюстным несоответствием 
более чем в два раза отличается от контрольной 
группы пациентов с нейтральной окклюзией.

Выводы

При сравнении параметров функциональ-
ной активности челюстно-лицевой области 
с использованием стандартизированных коэф-

фициентов поверхностной ЭМГ установлено, 
что показатели пациентов с трансверзальными 
аномалиями значительно отличаются от пока-
зателей пациентов с  нейтральным прикусом. 
Это необходимо учитывать при планировании 
ортодонтического лечения.
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