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В статье представлены данные оценки состояния гуморального звена иммунитета у  больных хро-
ническим вирусным гепатитом В, сочетанного с  хронического некалькулезного холецистита, так 
как хронические вирусные поражения печени являются иммуноопосредованным состоянием, за-
висящим от репликативной активности вируса и  реакций иммунного системы на этот вирус. При 
этом наблюдается повышение общего уровня ЦИК в  сыворотке крови и  дисбаланс молекуляр-
ного состава иммунных комплексов, а  также снижение иммунологической реактивности у  таких  
больных.

Ключевые слова: гепатит; холецистит; иммунные комплексы; иммунитет.

The article presents data on assessing the state of the humoral immunity in patients with chronic viral 
hepatitis B, combined with chronic non-calculous cholecystitis, as chronic liver viral lesions are immune-
mediated condition, depending on the replicative activity of the virus and the immune system’s responses 
to this virus. At the same time, there is an increase in the overall level of CIC in serum and an imbalance 
in the molecular composition of immune complexes, as well as a decrease in the immunological reactivity 
in such patients.
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Введение. Типичным примером сочетан-
ной патологии печени является хронический 
вирусный гепатит В (ХВГВ) и  наличие вос-
палительного процесса в  желчном пузыре 
в  виде хронического некалькулезного холеци-
стита (ХНХ)  [1]. Несмотря на значительный 
прогресс в  изучении этиологии и  патогенеза 
хронических заболеваний печени, многие во-
просы остаются открытыми. Рассматривая про-
цесс цитолиза гепатоцитов как основной со-
ставляющей патогенеза гепатитов не вызывает 
сомнения, что хронические вирусные пораже-
ния печени являются иммуноопосредованным 
состоянием, зависящим от репликативной ак-
тивности вируса и реакций иммунного системы 
на этот вирус [3]. При этом, иммунная система 
может являться как защитой, так и  поврежда-
ющим фактором гепатоцитов [2].

В связи с  этим, целью исследования яви-
лось изучение особенностей иммунологических 
показателей у  больных с  ХВГВ, сочетанным 
с  ХНХ.

Материалы и  методы. Обследовано 
47  больных с  ХВГВ, сочетанным с  ХНХ. 

Диагноз верифицировали с  помощью ИФА 
и  ПЦР. Все больные получали общеприня-
тое стационарное лечение в  гастроэнтероло-
гическом отделении ГУ «Луганская городская 
многопрофильная больница № 4», включа-
ющее: дезинтоксикационную терапию, энте-
росорбенты, гепатопротекторы, холелитики, 
спазмолитики, антиоксиданты. Возраст обсле-
дованных составил от 20  до 59 лет. Состояние 
гуморального иммунитета дополнительно ха-
рактеризовали уровнем относительного синте-
за IgA (IgA/CD19+), IgM  (IgМ/CD19+) и  IgG 
(IgG/CD19+). Содержание циркулирующих им-
мунных комплексов (ЦИК) в сыворотке крови 
изучали методом селек тивной преципитации 
в  поли этиленгликоле [5, 6]. 

Результаты и  их обсуждение. При оцен-
ке гуморального звена иммунитета выявлены 
существенные изменения (таблица). У обсле-
дованных нами больных установлено дисимму-
ноглобулинемию и  увеличение концентрации 
ЦИК. Такое состояние гуморального звена им-
мунитета характерно для сформировавшегося 
длительного хронического процесса (таблица).
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Так, мы видим, что содержание Ig A в  кро-
ви обследованных составило 1,05 ± 0,8, г/л, 
что было ниже нормы в  1,5 раза, p < 0,05. 
Концентрация IgМ было в 1,6 раза выше нормы 
и  составила 2,88 ± 0,15, p < 0,01. Также нами 
достоверно установлено повышение содержа-
ния иммуноглобулинов класса G в  среднем 
в  1,4 раза, p < 0,05. При исследовании моле-
кулярного состава ЦИК у обследованных боль-
ных было установлено, что повышение уровня 
ЦИК происходит за счет наиболее токсиген-
ных средне- и  мелкомолекулярных фракций. 
Из таблицы видно, что общее число ЦИКов 
у  обследованных нами больных составило 
3,44 ± 0,3, г/л, что превышает нормальное зна-
чение данного показателя в  1,82 раза, p < 0,01. 
Нами достоверно установлено наибольшее по-
вышение концентрации средне-молекулярных 
иммунных комплексов, их содержание превы-
шает нормальное значение в  2,7 раз, p < 0,01. 
Именно средне-молекулярные фракции имеют 
наибольшую патогенность: они откладывают-
ся в  стенках микрососудов, активируют ком-
племент альтернативным путем и  поэтому, 

способствуют повышение проницаемости со-
судов и  нарушению микрогемодинамики, что 
неблагоприятно сказывается на лечении та-
ких больных, поскольку остается вероятность 
дальнейшего прогрессирования хронического 
патологического процесса в  гепато-билиарной 
системе. Содержание мелко-молекулярных им-
мунных комплексов также достоверно превы-
шает нормальное значение в  2,3 раза; концен-
трация крупно-молекулярных фракций меньше 
нормального значения в  1,1 раз, p < 0,01. 

Выводы. При хронической коморбидной 
патологии в  виде ХВГВ, сочетанного с  ХНХ 
нами было выявлено повышение общего 
уровня ЦИК в  сыворотке крови в  среднем 
в  1,82  раза относительно нормы и  дисбаланс 
молекулярного состава иммунных комплексов, 
который заключается в  увеличении относи-
тельно нормы средне- и  мелко-молекулярных 
фракций в среднем в 2,5 раза. Также нами вы-
явлено снижение иммунологической реактив-
ности у  больных ХВГВ, сочетанного с  ХНХ, 
которые трактовались нами, как явления вто-
ричной анэргии организма. 
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Таблица

Состояние гуморального иммунитета у больных ХВГВ, сочетанного с ХНХ

Показатели Норма Обследованные больные

Ig A, г/л 1,65 ± 0,1 1,05 ± 0,8**

Ig М, г/л 1,82 ± 0,09 2,88 ± 0,15**

Ig G, г/л 14,2 ± 0,9 19,9 ± 0,13**

ЦИК,о.ч.,г/л 1,88 ± 0,07  3,44 ± 0,3**

крупно-молекулярные г/л 0,85 ± 0,03 0,77 ± 0,04*

средне-молекулярные г/л 0,61 ± 0,02 1,67 ± 0,03**

мелко-молекулярные г/л 0,42 ± 0,02 1,0 ± 0,04**

П р и м е ч а н и е. Вероятность разницы показателей относительно нормы * при p < 0,05, ** p < 0,01.
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